Программа внеурочной деятельности

«Умелые руки»
4 класс
34 часа (1 час в неделю)

Пояснительная записка

Программа внеурочной деятельности «Умелые руки» для учащихся 4 класса модифицированная, разработана на основе сборника программ «Организация внеурочной деятельности в начальной школе», составители А.П.Мишина, Н.Г.Шевцова – методисты УИПКПРО. 

1. Обоснование необходимости разработки и внедрения 
        Направленность  программы – развитие творческих способностей учащихся при ознакомлении с приёмами лепки, работе с бумагой и картоном.

Программа актуальна, т.к. людей в быту окружают произведения художественного творчества. Детям будет интересно узнать информацию о различной работе с бумагой и картоном, попробовать свои силы в этом направлении при изготовлении изделий. Потом эти изделия могут являться прекрасными подарками знакомым и родным на различные праздники. Для учащихся она несёт элемент новизны, т.к. на уроках технологии и изобразительного искусства в начальной школе рассматриваются не все виды работы с бумагой.

Программа планирует индивидуальный подход к каждому ребёнку. Теоретические знания  и практические работы проводятся в интересной для учащихся форме.

2. Цель и задачи программы.
Цель программы: развитие личности каждого ребенка в процессе освоения мира через его собственную творческую деятельность.

Задачи программы:
Обучающие:
· Обучать различным приемам работы с бумагой, пластилином, тканью и другими материалами

· Формировать умения следовать устным инструкциям.

· Знакомить детей с основными геометрическими понятиями: круг, квадрат, треугольник, угол, сторона, вершина и т.д. Обогащать словарь ребенка специальными терминами.

· Создавать композиции с изделиями, выполненными в разной технике.

Развивающие:
· Развивать внимание, память, логическое и пространственное воображения.

· Развивать мелкую моторику рук и глазомер.

· Развивать художественный вкус, творческие способности и фантазии детей.

· Развивать у детей способность работать руками, приучать к точным движениям пальцев, совершенствовать мелкую моторику рук, развивать глазомер.

· Развивать пространственное воображение.

Воспитательные:
· Воспитывать интерес к творческой деятельности.

· Формировать культуру труда и совершенствовать трудовые навыки.

· Способствовать созданию игровых ситуаций, расширять коммуникативные способности детей.

· Совершенствовать трудовые навыки, формировать культуру труда, учить аккуратности, умению бережно и экономно использовать материал, содержать в порядке рабочее место.

3. Теоретико-методологическое обоснование программы
В процессе занятий используются различные формы занятий:
- традиционные, комбинированные и практические занятия; лекции, игры, праздники, конкурсы, соревнования и другие. 

А также различные методы:

1. Методы, в основе которых лежит способ организации занятия:

• словесный (устное изложение, беседа, рассказ, лекция и т.д.);

• наглядный (показ мультимедийных материалов, иллюстраций, наблюдение, показ (выполнение) педагогом, работа по образцу и др.);

• практический (выполнение работ по инструкционным картам, схемам и др.).

2. Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей:

• объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают готовую информацию;

• репродуктивный – учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы деятельности;

• частично-поисковый – участие детей в коллективном поиске, решение поставленной задачи совместно с педагогом;

- исследовательский – самостоятельная творческая работа учащихся.

3. Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности учащихся на занятиях:

• фронтальный – одновременная работа со всеми учащимися;

• индивидуально-фронтальный – чередование индивидуальных и фронтальных форм работы;

• групповой – организация работы в группах;
• индивидуальный – индивидуальное выполнение заданий, решение проблем;

4. Особенности    возрастной    группы   детей и режим занятий
Данная программа рассчитана на учеников 4 класса. Возраст детей 9-10 лет. В соответствии с учебным планом на внеурочную деятельность отводится 1 внеурочный час в неделю. Соответственно рабочая программа «Умелые руки» рассчитана на 34 часа в год (длительность занятий – 40 минут). Условия приема детей: по желанию, согласно заявлениям родителей.

5. Ожидаемые   результаты  работы по программе

В результате обучения по данной программе учащиеся должны знать:
- название ручных инструментов, материалов, приспособлений, предусмотренных программой;

- правила безопасности труда при работе с ручными инструментами;

- правила разметки по шаблону, линейке, угольнику;

- способы обработки различных материалов, предусмотренных  программой.

В результате обучения по данной программе учащиеся должны знать:
- правильно пользоваться ручными инструментами;

- соблюдать правила безопасного труда и личной гигиены во всех видах технического труда;

- организовать рабочее место и поддерживать на нем порядок во время работы;

- бережно относиться к материалам и инструментам;

- экономно размечать материал с помощью линейки, шаблонов; угольника;

- самостоятельно изготовлять изделия по образцу;

- правильно выполнять технологические операции.

Личностные результаты

1. Сформированность внутренней позиции обучающегося, которая находит отражение в эмоционально-положительном отношении обучающегося к различным видам трудовой деятельности.

2. Наличие эмоционально-ценностного отношения к искусству.

3. Развитие эстетического вкуса, культуры поведения, общения, художественно-творческой способности.

Метапредметные результаты

- регулятивные:

1. способность обучающегося понимать и принимать учебную цель и    задачи;

2. в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи;

3. накопление представлений о материалах, инструментах и приспособлениях;

4. наблюдение за разнообразными явлениями жизни и искусства в учебной и внеурочной деятельности.

- познавательные:
                     1. навык умения учиться: решение творческих задач, поиск, анализ и интерпретация информации с помощью учителя;

                     2. правильно пользоваться ручными инструментами;

                     3. соблюдать правила безопасного труда и личной гигиены во всех видах технического труда;

                     4. организовать рабочее место и поддерживать на нем порядок во время работы;

                      5. бережно относиться к материалам и инструментам;

                      6. экономно размечать материал с помощью линейки, шаблонов, угольника;

                      7. самостоятельно изготовлять изделия по образцу;

                      8. правильно выполнять технологические операции.

- коммуникативные:

                       1. умение координировать свои усилия с усилиями других;

                       2. задавать вопросы, работать в парах, коллективе, не    создавая проблемных ситуаций.
          Первый уровень результатов — приобретение школьником социальных знаний, первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. В ходе освоения программы возрастут познавательные потребности младших школьников. 
Второй уровень результатов — собственная творческая практика расширит кругозор ребенка, позволит освоить механизм самостоятельного получения новых знаний и умений.
В ходе выполнения предусмотренных программой творческих работ разовьются специальные умения и навыки, необходимые в дальнейшей жизни.
 Третий уровень результатов — получение школьником опыта самостоятельных технологических операций, стремление и попытки использования методов обучения в основном учебном процессе и повседневной практике взаимодействия с миром
 6. Система отслеживания и оценивания результатов 

Формы подведения итогов:
· Текущие и отчётные работы представляются на выставках в школе (на стенде)

· Проведение выставок работ учащихся после прохождения каждой темы.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

1. Вводное занятие. Правила техники безопасности (1ч)
2. Работа с природным материалом (5 ч.)

3. Работа с бумагой и картоном (9 ч.)

4. Работа с тканью и мехом (9 ч.)

5. Работа с бросовым материалом (4 ч)
6. Работа с  пластилином (5 ч.)

7. Итоговое занятие (1ч.)

Содержание деятельности.

1. Вводное занятие (1ч). 
Виды бумаги. Подарок, его первоначальное символическое значение. Искусствоведческая справка. Просмотр готовых работ. История изобретения бумаги, бумагопластика. Просмотр образцов. Организация рабочего места. Инструменты и приспособления. Техника безопасности. Рекомендации по выполнению изделия по данному образцу.

2. Работа с природным материалом. (5 ч.) Аппликация из плодов и растений. Технология приготовления семян и растений к работе, выполнение композиций из засушенных листьев. Изготовление аппликаций из семян и растений по задумке детей. Изготовление животных из шишек, желудей и другого природного материала.

3. Работа с бумагой и картоном (9 ч)
   Отработка способ вырезания (вырезание из бумаги, сложенной пополам, вырезание из бумаги сложенной в несколько раз, вырезание  по частям) Оформление изделия. Изготовление тарелочек из папье – маше. Технология изготовления папье – маше. Оформление аппликаций. Узоры из бумажных лент – квиллинг. Из истории квиллинга. Просмотр готовых работ. Обсуждение образца, подготовка материала, обсуждение эскиза, изготовление картин из бумажных полос. Изготовление новогодних игрушек из бумаги: «Фонарики», «Дед Мороз и Снегурочка», «Снегири»,  изготовление карнавальных масок.
4. Работа с тканью и мехом (9 ч)  Беседа «Виды ткани». Мягкая игрушка. Выбор образцов. Подбор ткани. Правила раскроя.

  Практическая часть. Выполнение игрушек в материале. Закрепление навыков работы иглой, выполнение изученных швов. Аккуратность в работе. Причины возникновения дефектов и меры их предупреждения. Закрепление нити в начале и в конце шва. Способы обмётки и  заделки края ткани, соединения деталей.
5. Работа с бросовым материалом (4 ч) Конструирование игрушек из прямоугольных коробок, пластмассовых бутылок, банок, выполнение мозаики из кусочков клеенки и кожи.

6. Работа с пластилином (5 ч.) Лепка. Выбор образца изделия. Дальнейшее освоение приёмов лепки руками изделий простых форм; подготовка пластилина, лепка простых геометрических форм – «угощений» (круглых, квадратных, овальных, колёсиком и т. д.); формирование полых изделий (чашки), лепка из целого куска и ленточной техникой. Изготовление изделий с использованием природного материала (шишек, желудей, скорлупы и т. д), пластилиновая аппликация; фигурки домашних и диких животных.
7. Итоговое занятие. (1 ч) Подведение итогов работы. Отчётная выставка – просмотр работ, выполненными детьми за год, их оценка.

Тематическое планирование
Внеурочная деятельность «Умелые руки»
	№
	Тема
	Содержание 

занятия
	Количество часов

	
	
	
	Теория
	Практика
	Экскурсия

	1.
	Вводное занятие
	Правила по технике безопасности. Соблюдение порядка на рабочем месте.
	1
	
	

	2.
	Работа с природным материалом
	Аппликация из листьев «Птица»
	
	1
	

	3.
	Работа с природным материалом
	Поделки из шишек.
	
	1
	

	4.
	Работа с природным материалом
	Поделки из желудей.
	
	1
	

	5.
	Работа с природным материалом
	Экскурсия на выставку поделок из природного материала в ЦДТ
	
	
	1

	6.
	Работа с пластилином
	Аппликация из камешков и семян
	1
	
	

	7.
	Работа с пластилином
	Фигурки животных
	1
	
	

	8.
	Работа с природным материалом
	Открытки из семян и листьев
	1
	
	

	9.
	Работа с бумагой и картоном
	Папье-маше. Тарелочка.
	1
	
	

	10.
	Работа с бумагой и картоном 
	Папье-маше. Тарелочка
	1
	
	

	11.
	Работа с пластилином
	Пластилиновая аппликация на стекле
	1
	
	

	12.
	Работа  с бумагой и картоном.
	Ёлочные гирлянды.
	1
	
	

	13.
	Работа с бросовым материалом.
	Игрушки-гиганты.
	1
	
	

	14.
	Работа  с бумагой и картоном
	Новогодние сувениры.
	1
	
	

	15.
	Работа  с бумагой и картоном
	Карнавальные маски.
	1
	
	

	16.
	Работа  с бумагой и картоном
	Поздравительная открытка к Новому году
	1
	
	

	17.
	Работа  с бумагой и картоном
	Беседа «Виды бумаги»
	
	1
	

	18.
	Работа с бросовым материалом
	Поделки из пенопласта по собственному замыслу.
	1
	
	

	19
	Работа с бросовым материалом
	Игрушки из пенопласта.
	1
	
	

	20.
	Работа с бросовым материалом
	Шитьё настенного кармашка.
	1
	
	

	21.
	Работа с тканью.
	Настенный кармашек из кожи для сотового телефона.
	1
	
	

	22.
	Работа с тканью.
	Беседа «Виды тканей»
	
	1
	

	23.
	Работа с тканью.
	Раскрой ткани. Шитьё мягкой игрушки.
	1
	
	

	24.
	Работа с тканью.
	Мягкая игрушка «Собачка»
	1
	
	

	25.


	Работа с тканью.
	Игольница «Ягодка»
	1
	
	

	26.
	Работа с тканью.
	Игольница «Ягодка».
	1
	
	

	27.
	Работа с тканью и мехом.
	Игрушки – сувениры из меха и кожи.
	1
	
	

	28.
	Работа с тканью и мехом.
	Игрушки – сувениры из меха и кожи. Брелки 
	1
	
	

	29.
	Работа с тканью
	Экскурсия на швейную фабрику ООО «Электрон-плюс»
	
	1
	1

	30.
	Работа  с бумагой и картоном
	Узоры из бумажных лент -квилинг
	
	
	

	31.
	Работа  с бумагой и картоном
	Узоры из бумажных лент -квилинг
	
	
	

	32.
	 Работа с пластилином
	Полые  изделия (чашки, кувшин, чайник). Лепка из целого куска и ленточной техникой.
	
	
	

	33.
	Работа с пластилином
	Лепка простых геометрических форм – «угощений»( Конфеты, баранки, орехи и т.д.)
	
	
	

	34.
	Итоговое занятие.
	Отчётная выставка работ. Мои творческие достижения.
	
	
	


